Recortes de uma experiéncia feminista

Por Eliana Fonseca Stefani (1)

Sair de Araxa para estudar em Belo Horizonte - era meu sonho de jovem de 17
anos. A capital, que costumava visitar em periodo de férias, me encantava pelo

movimento de suas ruas, luzes, cinemas, livrarias e outros espagos culturais.

Mudar pra Belo Horizonte nao foi facil. Precisei ter forca e determinagao. Para
meu pai, a uma jovem mulher bastava ter o “Curso de Normalista” (2) e esperar
por um casamento com um rapaz honesto e cuja profissdo garantisse o sustento
familiar. Contrariando suas expectativas, escolhi combinar os cursos de
“normalista” e cientifico, almejando uma educagdo superior. Além disso, meu
pai, apesar de ser um pequeno industrial, tinha dificuldades financeiras e
afirmava ndo poder me custear em Belo Horizonte. Ap6s tensas discussoes, em
que afirmava minha disposi¢do em trabalhar, ele admitiu contrariado minha
saida de Araxa. Entendo hoje o receio do meu pai, um tanto conservador, de ter
sua filha “perdida” por morar numa capital, como ele chegou a expressar. Juizo,
era o “ditame” contumaz. Esse refrao moral permaneceu sempre presente em

minha vida.

Nao recordo com precisdo de como cheguei ao feminismo. Talvez um primeiro
vislumbre sobre o que é ser mulher tenha acontecido ainda muito jovem, no
contexto da vida familiar em Araxd. Observava e me indagava sobre a
“dinamica familiar”, cujas diferencas entre homens e mulheres me chamavam a
atencdo. Lembro-me das mulheres voltadas para os cuidados com os filhos e
afazeres domésticos, a aten¢do aos seus maridos, também em alegres trocas de
receitas entre elas e comentando sobre condutas morais e tipos de beleza. Os
homens mantinham conversas animadas, servidos de bebidas e tira-gostos.
Entre os homens da minha familia os assuntos variavam desde solucdes para
problemas de mecénica, eletronica, a rotas rodovidrias para viagens, condutas

de motoristas em rodovias, comércio, entre outros, os quais despertavam minha



curiosidade. Sempre que podia me postava ao lado deles. Era o mundo
masculino que me atraia; aquele mundo feminino ndo me parecia sedutor.
Embora sem muito discernimento, incomodava-me ver mulheres centradas em
tarefas domésticas, mesmo que satisfeitas, enquanto homens bebiam e
conversavam placidamente, também satisfeitos. Era uma situacdo, a meus
olhos, desconfortavel. Nao sei explicar o porqué desta minha reagdo e ndo a de
conformismo. Resultou em um desabrochar da ideia vaga de independéncia e
de rejeicdo aquela submissdo feminina, uma percepgao incipiente da nocao de
liberdade, que eu denotava exclusiva de homens. Até sair de Araxa, convivia
com um grupo de amigas com um perfil feminino padrao, que incluia
atividades como ir a “baile de debutantes” e usar vestidos bordados para festas
(rejeitava bordado em vestidos, enfeite demasiado para quem preferia roupas
despojadas). Eram amigas cujos pais, ao contrario do meu, incentivavam uma
formacdo universitaria, possivelmente almejando-lhes um casamento com um
conjuge de nivel social alto. Entretanto, paralelamente a esse padrao tradicional,
cultivivamos um interesse pelos cldssicos da literatura e um gosto por musicas
contestadoras da época. Formamos um grupo musical que fazia apresentacdes
no Colégio Sao Domingos de Araxd. Um dos destaques do nosso repertoério era
“O funeral do lavrador” (Chico Buarque e Jodao Cabral de Melo Neto), que
cantavamos com toda a forca de nossos sentimentos “revolucionarios”, como

acreditdvamos.

Redescobrir Belo Horizonte como moradora e universitdria no curso de
Comunicagdo Social na PUC/Minas com habilitacio em jornalismo, num
contexto de autoritarismo politico no Brasil, tornou-se uma experiéncia
incrivelmente instigante. Encontrei professores interessantes e colegas festivos e
questionadores. Fui me identificando com o curso, que enfatizava uma
perspectiva progressista a esquerda. Desfrutdvamos de leituras de autores
criticos aos governos autoritdrios da América Latina, alguns numa perspectiva
marxista, que nos possibilitaram uma compreensio da situagdo de

desigualdade social no Brasil. Entender a diferenga entre classes abriu caminho



para chegar a desigualdade de género, e, um tempo depois, ao engajamento na

luta feminista.

Tudo se descortinava para mim naquela década de 70: novas amigas e amigos
com afinidades politicas libertarias e literarias. Criticivamos o governo militar
repressivo e defendiamos um Estado democrético. Naquela nova etapa, Belo
Horizonte mais uma vez, se revelava vibrante com seus espagos culturais e de
lazer, que compartilhdvamos com o entusiasmo suscitado pelo idealismo
politico. Memoraveis os cines Palladium, Roxy, Pathé, Cine-Clube da FACE -
Faculdade de Economia da UFMG, onde assistiamos filmes de novas tendéncias
cinematograficas como os do “Cinema Novo”, “Nouvellle Vague”, e expoentes
de obras russas de cunho politico-revolucionario como o “Encouracado
Potemkin”. Também as livrarias como a do José Maria Gomes, no histérico
Edificio Maletta, nos proviam regularmente de livros e revistas da area de
ciéncias sociais. No mesmo inesquecivel Maletta, bares e restaurantes (como o
Lucas) eram ponto de encontro de idiossincraticos e “rebeldes” com ou sem

causa - feministas, esquerdistas, homoafetivos daquele momento.

Nesse clima politico-cultural efervescente tive uma breve passagem por jornais
“nanicos”, como os “DeFato” (3) e “Em Tempo”, apenas presenciando algumas
reunides de pauta, cuja discussdo me pareceram dificeis, naquela época, porque
me faltava “capital cultural”. No jornal “DeFato” conheci feministas que
influenciaram minha trajetéria “libertaria”: Elizabeth Cataldo (4), Elizabeth
Fleury (5), Mirian Chrystus (6), entre outras. Todo esse percurso em interagao
com pessoas engajadas politicamente e, especificamente, em luta pelos direitos
da mulher e dos negros, significou a transicdo de uma vontade individual de
autonomia para uma luta com outras mulheres pela emancipacdo feminina e

também por um Brasil mais igualitario.

Em continuacao a essa trajetdria participei do Centro de Defesa dos Direitos da
Mulher (CDM) (7) entre 1982 e 1984. Eramos um grupo de mulheres e de um
homem, muito bem-vindo, de diferentes 4areas (sociologia, psicologia,

jornalismo, educacao, direito), preocupada(o)s em estudar a problematica de



emancipagdo da mulher e, a0 mesmo tempo, desenvolver uma pratica feminista
de reflexdao e apoio as mulheres atingidas pela violéncia masculina. Esse grupo
ainda respondia as demandas da midia, participando de debates sobre o
problema da violéncia a mulher e da sua condigdo de desigualdade por ser do
sexo feminino. Naquele momento, “O segundo sexo” de Simone de Beauvoir e
outras obras de feministas norte-americanas, como de Betty Friedan, colocavam
em pauta a discussdo sobre a construgdo sociocultural de género,
desnaturalizando a aceitagdo ideolégica da submissdo do sexo feminino ao
masculino. Também aprendi muito com esse grupo em reunides de estudos e
reflexdes sobre questdes como patriarcado, dupla jornada de trabalho,
sexualidade da mulher, planejamento familiar, violéncia doméstica,
reformulacdo do Cédigo Civil, entre outras. Além dessas atividades, o CDM
disponibilizava ao puablico feminino o SOS-Mulher (8), servico de atendimento
a mulher em situacao de violéncia. Assumi o SOS como atendente de mulheres
que sofriam violéncia masculina. Tinhamos como objetivo oferecer-lhes apoio
psicolégico e juridico, e, fundamentalmente, incentiva-las a uma reflexdo sobre
a propria situacdo de violéncia provocada por seus parceiros, o que era muito
dificil, dado o imediatismo com o qual nos procuravam. Até entdo, nao
conhecia de perto a violéncia a uma mulher. As histérias daquelas mulheres
eram impressionantes e comoventes.

Dois atendimentos me marcaram. O caso de uma mulher gravida, resultado de
estupro, visivelmente abalada e decidida a abortar. O estagidrio de Direito do
CDM, Rodrigo da Cunha Pereira (9), tomou providéncias para a concessao de
aborto legal. Contudo, devido a morosidade da justica, passaram-se cinco
meses para a autorizacdo ser liberada, inviabilizando a pratica do aborto legal,
e, consequentemente, deu-se a continuacao da gravidez daquela mulher. Houve
também casos de sucesso, como o de outra mulher que sofria espancamentos do
marido. Relatava sua situacdo trémula de pavor. Com apoio psicolégico e
juridico conseguiu se separar e se sustentar como costureira. Escutava com um
sentimento de revolta as falas das mulheres sofrendo ameacas e violéncias

fisicas, seus medos e insegurancas diante de homens violentos e, a0 mesmo



tempo, convencida da importancia de nossa luta libertaria. Guardava uma
crenca profunda de que era possivel superar aquela situagdo de violéncia a qual
se viam submetidas.

Como parte das atividades do CDM desenvolvemos ainda uma pesquisa,
visando ao “Levantamento da violéncia especifica a mulher em Belo Horizonte:
1982-1983”, conforme foi denominada. Tratou-se de um primeiro mapeamento
sobre a violéncia a mulher praticada por homens na capital de Minas. Ainda no
CDM participamos de uma passeata em comemoracdo ao Dia Internacional da
Mulher, em 8 de marco de 1983. A frente da manifestagdo, como representantes
do CDM, Maria Baeza e eu, portdvamos com muito orgulho uma faixa com os
dizeres que se tornou o lema das feministas em Belo Horizonte: Quem ama nao
mata.

A experiéncia no CDM influenciou na escolha do tema da minha dissertagao de
mestrado (Departamento de Ciéncias Sociais - UFMG), intitulada “ Aborto: uma
transgressdo feminina?” sob a orientacdo da professora e feminista Celina
Albano (10). Busquei apreender os diferentes significados da prética de aborto
para um conjunto de 60 mulheres, a partir de algumas varidveis que poderiam
influenciar na avaliacdo de suas experiéncias, tais como: concepc¢do moral sobre
aborto, concepgao sobre maternidade, formacdo e prética religiosa, atitude do

parceiro face a gravidez, pratica legal ou ilegal do aborto.

Em 2018, com o recrudescimento da violéncia masculina sobre a mulher, parte
das feministas que militaram na década de 80, grupo no qual me incluo,
retomaram sua luta sob a lideranca de Mirian Chrystus, com o movimento
QuemAmaNdoMata. (QANM). Dentre suas atividades o QANM, vem
promovendo palestras sobre a tematica da violéncia e ocupando espago na

midia para desnaturalizar a violéncia masculina praticada contra a mulher.

Considero que a atuagdo de feministas em Belo Horizonte e no Brasil deram
frutos na conquista de direitos para as mulheres, com destaque para a mudanga
do cédigo civil, garantindo igualdade juridica entre mulheres e homens, as

delegacias de mulheres para atendimento das que sofrem violéncia masculina, a



Lei Maria da Penha, entre outras conquistas. Entretanto a luta continua.
Atualmente, a luta das mulheres contra a opressao que sofrem incorporou
novas concepcoes de empoderamento e formas de contestacdo, como a
interseccionalidade, que vai além da questio de género, abordando
especificidades de mulheres negra e indigenas, entre outras. Surgem novas
demandas e manifestagdes no pais e em ambito internacional, relacionadas ao
contexto socioecondmico e politico mundial do século 21, com movimentos

como o “Me too” e LGBTIQIA+, entre outros.
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Curso Normal também conhecido como Magistério de 1° grau ou Pedagoégico sendo
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(7) Centro de Defesa dos Direitos da Mulher (CDM) Em sua segunda fase, entre
1982 e 1984, funcionou na rua Sao Paulo, em Belo Horizonte, com apoio financeiro da
Fundacdo Ford. Antes disso, ficou abrigado emuma sala cedida pela direcao da
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Faculdade de Direito da UFMG. Primeira realizagdo concreta do CDM (Centro de
Defesa dos Direitos da Mulher), foi criado por iniciativa de um grupo de feministas,
pouco tempo apo6s o ato de reptdio de 1980, realizado nas escadarias da Igreja Sdo José
contra crimes de feminicidio ocorridos em Belo Horizonte naquele periodo.

) Rodrigo da Cunha Pereira (1964 - ) Considerado um dos mais renomados
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situacdo de violéncia.
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